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ي 
ربيح جورم ڀاجيوره ۽ا٬ڀيٴليي‏ 

ربيع جي مند سنڌ پر پهرين نومبر کان شروع ٿئي ئي. هن مند پر مختلف سايون 
ڀاڄيون ۽ مصالحا پرکيا وڃن ثا. جن مان مك هي آهن:مٽر. ٽماٽا. بند گوبي. موريون, گوگڙو, 
هرپو. سلاد, ڌاڻا سمُونف ۽ ڦودنو وغيره. 

جيتوڻيڪ هي ڀاڄيون زمانن کان آبادگار پوکيندا اچن ٿا, جنهن جي ڪري کين ڪافي 
ڄاڻ آهي. پر وقت سان گڏ زرعي سائنسدان نيون نيون جنسون ايجاد ڪندا رهن نا ۽ پوکي. جي 
طريقن پر ب سڌارو آڻيندا رهن ٿا. ان ڪري وقت ب وقت آبادگارن کي مشورن ڏيڻ جي درڪار پوي 


یِ 


سي 

هن ڪتابچي کي مشورن جي لحاظ کان ٽن حصن بر ترتيب ڏنو ويو آهي 
)1( ڀاڄين جي پوکيءَ واسطي بنيادي مشورا. 

)2) فصلوار سفارشون. 


 )3(‏ ڀاڄين جي جيتن جي ضابطي جي گڏيل حڪمت عملي (آءِ پي ايم). 
ڀاڄين جي پوکيءَ واسطي بنيادي مشورا: 
(الف) ‏ ڪيميائي پاڻن لاءِ مشورو: 

جن ت زمينون مختلف قسمن جون نين ٿيون, جهڙوڪ., وارياسيون, لٽياسيون. 
پڪيون. ڪلر وغيرہ واريون . انڪري هر قسر جي زمين لاءِ پاڻ مختلف قسر جو مختلف وزن پر 
ڏيڻو هوندو آهي جنهن لاءِ زمين جي مٽي ليبارٽريءَ مان چڪاس ڪراتخي هوندي آهي ت جيُن پتو 
پوي ت زمين ڪهڙي قسم جي آهي ۽ ان کي ڪهڙو پاڻ ۽ ڪيترو ڏيڻ گهرجي. پر عام طور تي 
اسان جا آبادگار زمين جي مٽي چڪاس ڪرائڻ بنان ڀاڄين کي ڪيميائي پاڻ ڏين ٿا جنهن جو 
نقصان اهو آهي ت فصل کي صحيح پاڻ نثو ملي ۽ نتيجي ۾ بيداوار گهٽ ملي ٿي. ڪافي جاين 
تي اهو ڏٺو ويو آهي ت ڪلرائين ۽ پڪين زمينن ۾ر ب آبادگار ڊي اي پي پاڻ ڏين ا. جڏهن ت اهڙين ُ 
زمينن پر ڊي أي ٻپي پاڻ منع ثيل آهي جنهن جي جاءِ تي ايس ايس پي يا ٽي ايس ٻي وغيره ڏيشو 
آهي. انڪري جتي ڀاڄيون پوكٹيون هجن اتي جي پهريان ليبارٽريءَ مان مٽي چڪاس ڪرائجي. 
اهڙي قسر جون مٽيءَ ۽ پاڻيءَ جي چڪاس «اريون لسارٽريون زراعت کاتي حڪومت سنڌ پاران 
گهڻو ڪري هر ضلعي اندر قاثر ثيل آهن. جيڪي معمولي في وصول ڪرڻ سان متي چڪاس 
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ڪري ڏين نيون. 
۽ اُتي ئي زرعي ماهر ب موجود آهن جن کان معلوم ڪجي ت جنهن زمين جي مٽي چڪاس ئي 
آهي. ان ۾ ڪهڙو پاڻ ۽ ڪيترو ڏيڻ گهرجي. 

ڪيميائي پاڻ ڏيڻ جي لاءِ ان ڳاله جو ب خاص خيال رکجي ت پاڻ ڇٽي ڇڏي ن ڏجي پر 
پاڻ ڏئي مان هڪدم پاڻي ڏيڻ گهرجي. ڪي آبادگار صبح جو پاڻ ڇٽي پاڻي شام يا رات جو پيا 
ڏيندا آهن يا وري شام جو پاڻ ڇٽي صبح جو پيا پاڻي ڏيندا آهن. ائين هرگز ن ڪرڻ گهرجي 
ڇاڪاڻ ت پاڻ ڇتي ڇڏي ڏيڻ سان هوا ۽ اس ۾ ڳري اڏامي زيان ني ٿو 

ان کان علاوه ڪيميائي پاڻ ڪوشش ڪري بٻوٽن جي پاڙن وٽ ڏيڻ گهرحي. سڄي 
زمين ۾ر ڇٽڻ سان هڪ ت پاڄيءَ وارن ٻوٽن کي پاڻ گهٽ ملي تو ۽ خالي زمين ۾ وڃي ڪري ٿو. 
جنهن جي ڪري پاڻ زيان ب ني ٿو ۽ زمين جي خالي جاين تي پاڻ پوڻ سان گندگاھ گهڻو زور وئٺي 


وڃي ٽو 


(ب) زمين جي چونڊ ۽ تياريءَ لاءِ مشورو: 

ڀاڄين جي پوکي: لاءِ ڪوشش ڪري نرم لٽياسي زمين جي چونڊ ڪجي ت جيسُن 
ڀاڄيون ڀليون ٽين تياريءَ پر خاص طور تي زمين جي سنوت ۽ اونهن هرن ڏيڻ تي خاص ڌيان ڏيڻ 
گهرجي. زمين جي سنوت لاءِ جيڪڏهن سهولت موجود هجي ت ليزر ليورنگ مشين استعمال 
ڪجي. جنهن سان زمين عام ڪيڻ کان تمام گهڻو سني نموني سنوت پر اچي ثي جنهن جي 
ڪري پاڄين کي پاڻ پاڻي صحيح ملي تو ۽ ڀاڄيون ڀليون ئين. ٿيون اهڙي طرح اونهن هرن لاءِ راجا 
هرهڻجي ۽ مثغان پر يٍڃڻ لاءِ روٽا ويٽر هرهڻي پتريِڃجن. 
(ت) ٻج سيڪ تي هڻڻ جو مشورو: 
ٻج جون چنگيون يا ٻيجاري جو رونبو كرين کي پهريان پاڻي ڏئي جتي سيڪ هجي اتي هثڻ 
گهرجي. سيڪ تي پوکيل ڀاڄي جلد ڦٽي ثي ۽ تيارب تڪڙي تكًي ئي. 
(ث) ‏ چيزل پلو هڻ جو مشورو: 

عام طور تي اسان وٽ زمينن کي ويسند نئي ڏني وڃي. هڪڙو فصل کڻي وري ٻيو 
فصل پوکيو وڃي ٿو اهڙي طرح زمين پر نامياتي مادي طور وٿاڻ جو پاڻ يا ساٿوپاڻ ب نغو ڏنووجي 
ان کان علاوه زمينن کي اونها هر پڻ نئا ڏنا وڃن جنهن جي نتيجي پر زمين اندر سخت ته ٺهي پوڻ 
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جي شڪايت عام آهي. اِن سخت تھ جي ڪري ٻوٽن جون پاڙون زمين ۾ گهريون ننيون وڃن ۽ 

ٻوٽن کي زمين مان مناسب خوراڪ. هوا ۽ پاتي نو ملي. جنهن جي ڪري پيداوار گهٽ لهي ئي. ان 

ڪري ماهرن جو چوڻ آهي ت زمين مان سٺي فصل کڻڻ لا سخت ته کي ٽوڙڻ لاءِ ضروري آهي ت 
هرٽئين سال زمين پر چيزل پلو ضرور هُڻ گهرجي. 

چيزل پلو هتڻ سان نہ صرف زمين اندر جڙيل سخت ته نٽٽي پوي تو, پر ساڳتي وقت 

چيزل پلو جي اها ب خاصيت آهي ت اهو زمين اندر را ۽ ڊسڪ پلو کان گهڻو اونهو ب وڃي ٿوءِ زمين 

کي اٽلاگي ب بلڪل نئو جنهن جي ڪري زمين جي سنوت خراب نئي ني ۽ زمين جو مثيون طاقت 


وارو تھ ب پنهنجي جاءِ تي برقرار رهي ٿو 


(ح) ‏ وٺاڻ جي پاڻ ڏيڻ جو مشورو: 

اڪثر ڪري آئين سسمجهيو وڃي ثو ت ڀاڄين کي ڪيميائي پاڻ ڏيڻ سان ئي سئلي 
پيدارار کتي سگهجي ثي پر حقيقت ان جي بلڪل برعڪس آهي. حتيقت اها آهي ت ڪيميائي 
پاڻ جي استعمْال سان ڪنهن ب فصل مان وقتي طرور تي پيداوار چڱي ت کڻي سگهجي ئي پر 
زمين جي حالت نئي سذري بلڪ ان جي زرخيزي گهٽبي وڃي ني. ڇاڪاڻ ت اسان زمين پر 
نامياتي مادو شامل ناهيون ڪري رهيا. هڪ تجزئي موجب هن وقت سن جي زمينن پر هڪ 
سيڪڙو کان ب نامياتي مادو گهٽ آهي. جيڪو زمينن مان سٺي پيداوار کڻڻ لاءِ بلڪل ناڪافي 
آهي جنهن کي وڌائڻ لا ضروري آهي ت زمينن کي هر ٿمين سال وثاڻ جو ڳريل سڙيل پاڻ ضرور 
ڏيڻ گهرجي. وٺاڻ جوپاڻ ڀاڄين پوکڻ کان پهرين زمين ۾ (150 کان 200 مڻ في ايڪڙ ڏيڻ 
گهرجي پاڻ ڏيڻ وقت ان جي ڳريل سڙيل هجڻ جي پڪ ضرور ڪرڻ گهرجي فصل پر تازو وٽاڻ جو 
پاڻ هرگزن وجهڻ گهرجي. ڇاڪاڻ ت هڪ طرف وٿاڻ جي تازي پاڻ ۾ر زمين کي سڌارڻ واري گهريل 
طاقت ناهي هوندي ۽ ٻئي طرف ان پر گندگاه جا ٻج موجود هوندا آهن, جيڪي زمين ۾ پاڻ وجهن 
شرط ڦٽي پوندا آهن ۽ دير تائين پوکيل ڀاڄين جي فصلن پر مسمُلو پيدا ڪندا رهندا آهن ان کان 
علاو: ڪچو پاڻ زمين مر وجهي ٻاڄيون پوکڻ سان ڀاڄين کي اڏوهي لڳي تي ۽ ڀاڄين جي فصل بر 
نقصان ني ٿو وثاڻ جو پاڻ ڀاڄيون پوکڻ کان هڪ مهينو پهرين زمين مر وجهي هڪدم هرن 
ذريعي ملاگي پاڻي ڏيڻ گهرجي. پاڻي ڏيڻ کان پوءِ جڏهن زمين وٽ پر اچي ت هر ڏئي وري ريج 
ڪَجي ۽ ٻيهر جڏهن زمين وٽ پر اچي ت هر ڏئي مثان ڳاڌي گهمائي ڪجه ڏينهن زمين کي ڇڏي 
ڏجي ت جيُن زمين بر موجود گندگاه جا بح ڦٽي اچن. جنهن بعد زمين کي هر ڏئي زمين تيار 
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ڪري پاڄيون پوکجن تہ زمين پر گهڻو گندگاھ با ن ٿيندو ۽ زمين طاقتورب تي پوندي. 


(ح) ‏ ڀاڄين پر پاڻ ۽ پاڻيءَ جي استعمال لاءِ مشورو: 

77 پاڻ هميْہ ماڪ سڪڻ کان پوءِ پر ند واري وقت تي ڏجي. 

 )2(‏ رپاڻ اهڙي طرح سان ڏجي جييُن پاڻ ڀاڄيءَ جي پاڙن جي پر پر ڪري. 

)3) پاڻ ين کان پوءِ پاڻي ڏيڻ پر ديرهرگزنہ ڪجي بلڪ هڪدم پاڻي ڏجي. 

(4) _بچيل پاڻ کي کليل ۽ گهر واري حالت پر نہ رکجي پرچڱيءَ طرح ٻڌي یا دٻي پر بند 
ڪري خشڪ جاء تي رکجي. 

(5) __ پاڻي ڀاڄين کي گهڻو هرگز ن ڏجي ۽ خاص طور تي كرين تي پوگيل ڀاڄين پر پاڻي 
اهڙي طرح ڏجي جيُن چنگين يا لڳل ٻوٽن تاين صرف سيڪ پهچي پراهي پاڻيءَ ۾ هرگزن ٻڏن. 
ڇاڪاڻ ت سيڪ واري ڀاڄي تام گهتي سئي ني ئي. 

(6) _ سڀني ڀاڄين کي پوکي کان پء ب ٿي پاڻي تڪڙا تڪڙا ڏيڻ گهرجن 

 )7(‏ هرياڄيءَ کي ٻڌايل پاڻي جي وقفي کان علاود موسمر ۽ فصل جي حالت کي ب نظر پر 
رکجي مينهوڳي هجي ت پاڻي نن ڏجي. فصل ٻر وٽ گهڻي هجي ت ب ن ڏجي. 


ا ٻيجارو پوکڻ لاءِ مشورو: 

ٻيجاري رستي پوکجندڙ ڀاڄين جهڙوڪ, مرچن. واڱُڻن, بصرن, گوبي. ٿماٽن وغير؛ جي 
ٻيجاري تيار ڪرڻ لاءِ هينگين طريقي کي اختيار ڪجي: 

ٻيجارو ڊگهين اين پٽڙين جي سَڪَل وارين ٻارين پر پوکجي. اهڙين ٻارين بر لٽ واري 
مٽي وجهي. زمين جي سطح کان متي ڪري وج مان اهڙي طرح ناليون ڪڍجن, جيُن جيڪڏهن 
پاڻي ڪنهن ب سبب جي ڪري گهو ني وڃي ت اهو نالين پر وهي وڃي ۽ ٻيجارو گهڻي پاڻي: جي 
ڪري سڙي ن ان کان پوءِ ڪک پن ۽ ٻيو گند ڪچرو ساڙي خاڪ تيار ڪجي اها ڇار (خاڪ) 
جڏهن ري وڃي ت جنهن ب ڀاڄيءَ جو ٻيجارو پوكو هجي ان جو ٻج لٽ واري مٽيءَ تي ڇِٽي. مثان 
خاڪ آيتري وجهجي جيُن ٻج چڱيءَ طرح ڍڪجي وڃي ۽ ڍڪيل بح کي هٺ واري ڦوهاري سان 
پاڻيءَ جو ڦوهارو ڪري مان ڪَکن. يا سارين جي يلال سان ڍڪي ڇڏجي. جنهن بعد روزانو ڪكن 
جي مان هث واري ڦوهاري سان تيستاڻين پاڻيءَ جو ڦوهارو ڪجي جيستائين ٻج مڪمل ڦٽي 
وڃي. جنهن بعد پاڻيءَ جو ٻئي نُين ڏينهن ڦوهارو ڪبو رهجي ائين ڪرڻ سان بيجاري جو ڦوٿهڙو 
ڀلو ٿيندو ۽ مان ڍڪڻ جي ڪري ٻيجاري کي گهڻي گرمي يا گهشي سردي ن لڳندي ۽ ساڳئي 


ا9 


وقت بج کي پاتيءَ جو سيڪ ب هروقت مناسب مقدار ۾و ملندو رهندو پر جڏهن ٻيجارو وڏو تي وڃي 


مٽر (16885) 


پوکيءَ جو وقت: آڪٽوبر کان نومبر 
جنسون: پرلي, سونيڪس,. ٻي اأيف 400 چٻامٽر 
ٻح جو مٿدار: 5 کان 20 ڪلو گرام 
پوکيءَ جو طريقو: ننڍي قد وارين جنسن جون, چسُن فوٽن جي ويڪرن كرين تي. اڍائي کان ٽن 
انچن جي مفاصلي تي چنگيون هڻجن 

وڏي قد ۽ وچولي قد وارين جنسن جون, چہُن فوٽن جي ويڪرن كرين تي. ٻن کان ٿن 
ڪيميائي پاڻ: ڊي اي ٻي هڪ کان ڏيڍ ٻوري, يوريا هڪ ٻوري ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ 
ٻوريون في ايڪڙ پوکيءَ وقت ۽ بعد پر ٻ ٻپيرا هڪ هڪ ڀوريا هر پندرين ڏينهن يا اين پي ڪي 
(17.17.17) جون 3 ٻوريون في ايڪڙ., هڪ ٻوري اين ٻي ڪي پوکيءَ وقت ٻي ٻوري اين ٻي 
ڪي ۽ اڌ ٻرري يوريا پروکيءَ جي 15 ڏينهن ۽ ٿين ٻوري اين پي ڪي ۽ اڌ بوري يوريا في ايڪڙ 
مهيني بعد ڏڃي. 
پاڻي: هفتي هفتي ضرورت مطابق ڏجي 
نمانا ‏ (10111810) 


ٻوکيءَ جو وقت: ٻيجارو جون کان جولاءِ يا آگسٽ پر پوکجي رونبو آگسٽ کان سيپٽمبر 
تائين ڪجي. 

جنسون: روما ايس آرٽوٽي 10 وڪٽرپي لانگ سپرمني ميڪر, مارگلوب, گرنئا. رٽگرس وغيرد. 

دا 0 کان 250 گرام في ايڪڙ 

پوکيءَ جو طريقو: 6 کان 8 فوٽن جي ويڪرن كرين تي هڪ کان ٻن فوٽن جي مفاصلي تي 
رونيو ڪجي. 


ڪيميائي پاڻ: ڊي أي بي هڪ کان ڏيڍ ٻوري. يوريا هڪ ٻوري ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ ٻوريون 
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في ايڪڙ پوکيءَ وقت ۽ بعد ۾ ٻ ٻيا هڪ هڪ کان ڏيڍ بوري يوريا هر پندرين ڏينهن یا اين پي 
ڪي (17.177.177) جون 3 ٻوريون في ايڪڙ, هڪ ٻوري اين پي ڪي پوکيءَ وقت. ٻوري اين بي 
ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا پوکيءَ جي 15 ڏينهن ۽ ٽين ٻوري اين ٻي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا في ايڪڙ 
مهيني بعد ڏجي. 

پاڻس؛ُ رونبي کان پوءِ ٻ ٿي پاڻي تڪڙا تڪڙا ڏجن ۽ بعد پر گرميءَ پر, هر هفتي ۽ 
سرديءَ پر.5 1 ڏينهن ضرورت مطابق ڏجي. 


پتاتا (001810]) 


پوکيءَ جو وقت: ‏ آڪٽوير کان نومبر 

ون اڇا پٽاتا سانتي. ڊايامنٽ. پروينٽو 

5 کان 20 مڻ في ايڪز 

پوکيءَ جو طريقو: ‏ 2 کان اڍائي فوٽن جي كرين جي چوٽيءَ تي. 5 کان 6 انچن جي مفاصلي 


ڪيميائي پاڻ: ڊي اي ٻي هڪ کان ڏيڍ ٻوري. يوريا هڪ هڪ ٻوري ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ 
ٻوريون في ايڪڙ پوکيءَ وقت ۽ بعد پر ٻ پيرا هڪ هڪ ٻوري يوريا هر پندرهين ڏينهن يا اين ٻي 
ڪي (177.17.17) جون 3 ٻوريون في ايڪڙ., هڪ ٻوري اين پي ڪي پوکيءَ وقت ٻي ٻوري اين 
ٻي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا پوکيءَ جي 15 ڏينهن ۽ ٿين بوري اين ٻي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا في ايڪڙ 
مهيني بعد ڏجي. 

پاڻي: پهريون پوکيءَ وقت هڪد, باقي هفتي ڏهين ڏينهن ضرورت مطابق ايترو 


ڏجي جنهن جو چوٽيءَ تي صرف سيڪ پهچي. 


پتائي گجرون ))2-81٣01(‏ 


پوکيءَجو وقت ‏ آڳاٽي پوک سيپٽمبر کان آڪٽوير 
مندائتي پوکي. نومبر 
جنسون ۽ ٻج جو مقدار: ديسي 5 کان 6 ڪلو ۽ ولاگتي 3 کان 4ڪلوگرام في ايڪڙ 
پوکيءَ جو طريقو: اين كرين تي ٻنهي پاسي مني انج جون اونهيون ليڪون پائي , انهن 
پر ٻج ڇٽي. هث سان ڍکي سيڪ جيترو پاڻي ڏجي. 
مفناصلو: ٻوٽا ٽن چسّن انچن جا ٿين ت 13 انچن جي مفاصلي تي ڇڊائي ڪجي. 


ييتٽتجججسست- سسجت تت جڪ 


تو 





ڪيمبائي پان: ڊي اي پي هڪ کان ڏيد ٻوري يوريا هڪ ٻوري ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ ٻوريون 
في ايڪڙ پوکيءَ وقت ۽ بعد بر ٻ پيرا هڪ هڪ پوري يوريا هر پندرهين ڏينهن يا اين پي ڪي 
(17.17.17) جون 3 ٻوريون في ايڪڙ. هڪ ٻوري اين پي ڪي پوکيءَ وقت بي ٻوري اين ٻي 
ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا پوکيءَ جي 15 ڏينهن ۽ ٿين ٻوري اين پي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا في ايڪڙ 
مهيني بعد ڏجي. 

پاڻي: آڳاٽي فصل کي پهريان تي چار پاڻي هرهفتي ۽ بعد پر ٿڏين پر. ڏهين 
بصر (9111011۱)) 

پوکيءَ جو وقت: ‏ آڳاٽي فصل لا ٻيجارو جولاءِ کان آگسٽ تائين لڳائجي ۽ رونبو آگسٽ 
کان سيپٽمبر ر ڪجي ۽ پاڇاٽي پوکي جنوري تائين ڪري سگهجي ئي. 

جنسون: ڦلڪارا, ناتو بولا"خان گهوٽڪي ۽ ديسي 

ٻج جو مقدار: ڪڻ ٻ اڍائي ڪلو گرام في ايڪڙ 

پوکيءَ جو طريقو: ٻ کان اڍائي فوٽن جي مفاصلي وارن كرين جي ٻنهي پاسي. ٻن کان ٽن انچن 
جي مفاصلي تي ٻيجارر رونبو ڪجي. 

ڪيميائي پاڻ: ‏ ڊي اي پي هڪ کان ڏيڊ ٻوري يوريا هڪ ٻوري ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ ٻوريون 
في ايڪڙ پوکيءَ وقت ۽ بعد پر ٻ پيرا هڪ هڪ ٻوري يوريا هر پندرهين ڏينهن يا اين پي ڪي 
(17.17.17) جون 3 ٻوريون ٹي ايڪڙ, هڪ ٻوري اين پي ڪي پوکيءَ وقت ٻي ٻوري اين پي 
ڪي ۽ اڌ ٻرري يوريا بوکيءَ جي 5] ڏينهن ۽ ٽين ٻوري اين ٻي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا في ايڪڙ 
مهيني بعد ڏجي. 

پاڻي: شروعاتي 3 پاڻي هفتي هفتي بعد ۾ ڏهين ٻارهين ڏينهن 

گڏ ۽ مني چاڙهڻ: گند گاھ جيُن نظر اچي ت گڏ ڪري گند گاھ جي صنائي ڪجي ۽ ٻوتن 
تي ب پيا مٽي چاڙهجي. ٍ 

توم (7811106)) 

پوکيءَ جو وقت: ‏ آڳاٿي پوکي سيپٽمبر کان شرو ع ڪجي ۽ ختم نومبرجي آخر پر ڪجي. 
جنسون: ديسي نيو دمبالو 
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پوکيءَ جو طريقو: ننڍين ٻارين پر اڌ فوٽ جي مفاصلي تي قطارن پر ٽن ٿن انچن جي مفاصلي 
تہ ڳڙيون رونبو ڪجن . جڏهن ت گرين تي ب پوکي ڪري سگهجي ٿي. 

ڪيمائي پاڻ: ڊي اي ٻي هڪ کان ڏيڍ ٻوري. يوريا هڪ ٻوري ۽ پوتاش هڪ کان ٻ بوريوز 
في ايڪڙ پرکيءَ وقت ۽ بعد پر ٻ پيراهڪ هڪ ٻوري يوريا هر پندرهين ڏينهن يا اين پي ڪي اين 
ٻي 17.17۱./ُ1) جون 3 ٻوريون في ايڪڙ, هڪ ٻوري اين پي ڪي پوکيءَ وقت ٻوزي ٻي ٻوري 
اين پي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا پوکيءَ جي 15 ڏينهن ۽ ٿين ٻوري اين ٻي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا فئي 
مهيني بعد ڏجي. 

ڀاتي: سشروعاتي ٻ ٽي پاڻي تڪڙا ڏجن تہ جين ڳڙيون ڦٽن. جنهن بعد گرميءَ ۾ . 
اين پي ڪي هفتي هفتي ۽ سرديءَ ۾ ڏهين ٻارهين ڏينهن 

)80118011/7)110٣8( پالڪ‎ 

پوکيءَ جو وتت: ‏ ديسي پالڪ آڪٽوبر کان جنوريءَ تائين پوکجي پرو لايتي پالڪ ان سان 
گَڏ سانوثيءَ پر پوکي وڃي ٿي. 

جنسون: ديسي پالڪ نرم ۽ سنهن پٺن واري ۽ ولايتي پالڪ سخت ۽ وڏن پنن واري 
ٻج جو مقدار: 5 کان 20 ڪلو گرام في ايڪڙ 

پوکيءَ جو طريقو: نيڍين ٻارين پر قطارون جي شڪل ۾ پوکجي پر ساڳئًي وقت ننڍن كرين 
تي پوکي سگهجي ٿي. 

ڪيميائي پاڻ: پوکيءَ وقت أي ٻي ڪي (/7.17ُ17.1.) هڪ ٻوري. ٻي ٻوري اين ٻي ڪي 
۽ اڌ ٻوري يوريا 5[ ڏينهن بعد. ٿين ٻوري اين بي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا مهيني بعد ڏجي. ان کان 
پوءِ هرلوب کان پوءِ هڪ ٻوري يوريا في ايڪڙ وجهجي. 

پاڻي: گرميءَ پر هرهفتي ۽ ند ۾ ٻارنهين کان پندرهين ڏينهن ڏيڻ گهرجي. 


َ‫ . 
گل گوبى - (661٣00ا'2011111))‏ 
پوکيءَ جووقت: ‏ (1) سنڌ پر آڳاٽي فصل لاءِ ٻيجارو فيبروري_ مارچ ۽ روبنو مارچ_ اپريل 
پر ڪجي پر ڪي آبادگارجون _ جولاء ۾ ٻيجارو پوکي جولاءِ_ آگسٽ پر ب رونبو ڪن ٿا. 
.2( مندائتي گوبيءَ جو ٻيجارو آگسٽ سيپٽمبر پر ۽ رونبو سيپٽمبر کان نومبرتاڻين ڪرڻ 
گهرجي. 


- 


3 پاڇاٽو ٻيجارو نومبر پر پوکجي ۽ رونبو نومبر جي آخري هفتي کان ڊسمبر جي 5] 
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تاريخ تائين ڪجي. 
جنسون: چين جو موتي يا اڇي گوبي ۽ آمريڪي ارلي ونڊر. سنو ڊربسٽ 
ٻج جو مقدار: آڳاٽي فصل لاءِ 600 کان 800 گرام ۽ مندائتي ۽ پاڇائي فصل لا 400 
کان 500 گرام في ايڪڙ 
پوکيءَ جو طريتو: 2 کان اڍاڻي فوٽن جا كريا ٺاهي. انهن جي ٻنهي پاسي هڪ کان ڌيڍ فوٽ 
جي مفاصلي تي رونبو ڪجي. پر رونبو هر كريي تي اهڙي طرح ڪجي جيُن ٻوٽا هڪ ٻئي جي 
سامهون ن اچن. 
ڪيميائي پاڻ: ‏ ڊي اي ٻي هڪ کان ڏيڍ ٻوري يوريا هڪ ٻوري ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ ٻوريون 
في ايڪڙ پوکيءَ وقت ۽ بعد پر ٻ پڀيرا هڪ هڪ بوري يوريا هر پندرين ڏينهن یا اين ٻپي ڪي 
17.17۱ 17) جون 3 ٻوريون في ايڪڙ, هڪ ٻوري اين پي ڪي پوکيءَ وقت ٻي ٻوري اين ٻپي 
ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا پوکيءَ جي 15 ڏينهن ۽ ٿين ٻوري اين ٻي ڪي ۽ اڌ ٻرري يوريا في ايڪڙ 
گڏ ۽ پاڻي: گڏ جڏهن رونبي کان پوءِ ٻوٽا چڱي طرح لڳي وڃن ت ڪجي ۽ ٻوٽن تي 
هلڪي مٽي چاڙهجي. اهڙي طرح پندرهين ڏينهن ٻي گڏ ڪري وري مٽي چاڙهجي. پاڻي شروع 
ٻ ٽي تڪڙا ڏجن. ان بعد سرديءَ پر ڏهين پندريهن ڏينهن ۽ گرميءَ پر هفتي هفتي پاڻي ڏجي. 
نوٽ: گوبيءَ جي ٻيجاري کي گهڻي گرمي ۽ گهڻي سرديءَ کان بچائڻ لاءِ ڍڪڻ 
گهرجي. 
بند گوبىي (008886-)) 

پوکيءَ جو وقت: مندائتي پوکي لاءِ ٻيجارو سيپٽمبر _آڪٽوبر پر ۽ رونبو آڪٽوير _ 
نومبر ۾ ڪجي . جڏهن ت پاڇاٽي پوکيءَ لا:ءِ ٻيجارو نومبر پر ۽ رونبو ڊسمبر پر ڪجي. 
جنسون: متقامي بنيئزا. هائبرڊ : نيٽ, ايورگرين . گرين ايڪسپريس, گرين بال ٻج جو 
متدار: 1000 کان (4)000 ڪلو گرام 
پوکيء جو طريقو: ٻن ٻن ڦوٽن جا كريا ٺاهي . انهن جي ٻنهي پاسي هڪ کان ڏيڍ فوٽ جي 
مفاصلي تي رونبو ڪجي پر رونبو كريي جي ٻنهي پاسي اهڙي طرح ڪجي جيتُن ٻوٽا هڪٻئي 
جي سامهون ن اچن. 
ڪيميائي پاڻ: اي ٻي هڪ کان ڏيد ٻوري , ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ ٻوريون في ايڪڙ پوکيءَ 
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وقت ۽ بعد ۾ر ٻ پيرا هڪ هڪ ڀوريا هر پندرهين ڏينهن يا اين ٻي ڪي (7 17.17.1) جون 3 
ٻوريون في ايڪڙ, هڪ ٻوري اين پي ڪي ٻوکيءَ وقت ٻي ٻوري ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا پوکيءَ جي 
5 ڏينهن ۽ ٿين ٻوري اين پي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا في ايڪڙ مهيني بعد ڏجي. 

گڏ ۽ پاڻي: گڏ جڏهن رونبي کان پوءِ ٻوٽا چڱي طرح لڳي وڃن ت ڪجي ۽ ٻوٽن تي هلڪي مٽي 
چاڙهجي. اهڙي طرح پندرهين ڏينهن ٻي گڏ ڪري وري مٽي چاڙهجي. پاڻي شروع پر ٻ ٽي تڪڙا 
ڏجن. ان بعد سردي پر ڏهين پندرهين ڏينهن هر هفتي هفتي گرمي ۾ پاڻي ڏجي. 

موري (180151۱]) 


بوکيءَ جو وقت: ‏ جولاءِ کان جنوري 

جنسون: ديسي اڇي ۽ ڳاڙهي ولاكتي ارلي مائنو 

ٻح جو متدار: 0 کان 400 گرام في ايڪڙ 

بوکيءَ جو طريقو: ٻ اڍائي فوٽ جا كريا ڪڍي انهن جي ٻنهي پاسني ڪاٺيءَ سان ليڪ 
ڪڍي. ان پر بج ڇٽي, مثان ڍڪي يترو كرين پر پاڻي ڏجي جيكُن ٻج تائين رڳوسيڪ پهچي. ٻوٽا 
ٽن چن انچن جا ٿين تہ پنجن ڇهن انچن تي ڇڊائي ڪجي. 

ڪيميائي پاڻ: ڊي أي ٻي هڪ کان ڏيڍ ٻوري يوريا هڪ ٻوري ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ ٻوريون 
ئي ايڪڙ پوکيءَ وقت ۽ بعد پر ٻ پيرا هڪ ڀوري يوريا هر پندرهين ڏينهن يا اين پي ڪي 
(17.17.17) جون 3 ٻوريون في ايڪڙ, هڪ ٻوري اين ٻي ڪي پوکيءَ وت ٻي ٻوري اين پي 
ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا پوکيءَ جي 15 ڏينهن ۽ ٽين ٻوري اين پي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا في ايڪڙ 
مهيني بعد ڏجي. 

گڏ ۽ پاڻي:جنهن رونبي کان پوءِ ٻوٽا چڱي طرح لڳي وڃن ت گڏ ڪجي ۽ اهڙي طرح پندرنهن 
ڏينهن ٻي گڏ ڪجي. پاڻي شروع پر ٻ ٽي تڪڙا ڏجن ان بعد سردي ۾ ڏهين پندرهين ڏنيهن ۽ 
گرميءَ پر هفتي هفتي پاڻي ڏجي. 


گوگڑو (11111110) 


پوکيءَ جو وقت: جولاءِ کان جنوري 

جنسون: اڇا ۽ ڳاڙها 

ٻج جو مقدار: ٻ کان اڍائي ڪلو گرام في ايڪڙ 

پوکيءَ جو طريقو: ٻ اڍائي فوٽن جا كريا ڪڍي انهن ٻنهي پاسي ڪاٺيءَ سان ليڪ ڪڍي ان 
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پر ٻج ڇٽي مان ڍڪي ايترو كرين پر پاڻي ڏجي جيسُن ٻح تائين رڳو سيڪ پهچي ٻوٽا ٽن چسُن 
انچن جا ٽين ت پنجن ڇهن انچن تي ڇڊائي ڪجي. 

تت ڊي اي پي هڪ کان ڍيڊ ٻوري يوريا هڪ ٻوري ۽ پوٽاش هڪ کان ٻ ٻوريون 
في ايڪڙ پوکيءَ وقت ۽ بعد پر ٻ پيرا هڪ هڪ يوريا هر پندرهين ڏينهن يا اين پي ڪي 
[14.]7.[7)] چوڻ لك پوريون ٿي ايڪ هڪ پوزي اين ټي ڪي پرکيءِ وقت تي پوري ايتاسي 
ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا پوکيءَ جي 15 ڏينهن ۽ ٿين ٻوري اين پي ڪي ۽ اڌ ٻرري يوريا ئي ايڪڙ 
گڏ ۽ پاڻي: گڏ جڏهن ٻوٽا پنجن ڇهن انچن جا ٿي وڃن ت ڪجي ۽ اهڙي طرح پندرهين ڏينهن بي 
گڏ ڪجي پاڻي سَُرو ع پر ٻ ٿي تڪڙا ڏجن ان بعد سردي پر ڏهين پندرهين ڏينهن ۽ گرميءَ ۾ 


هريو (11ع6ع111(861ع.1) 


پوکيءَ جو وقت: ‏ مندائتي پوکي سيپٽمبر کان نومبر تائين پر جنوريءَ تائين لڳائي 
جنسون: ديسي ۽ قصوري 

ٻح جو متدار: 6 کان 8 ڪلو گرام في ايڪڙ 

پوکيءَ جو طريقو: ننڍيون چورس ٻاريون ٺاهي. انهن بر ريج ڪري مثان پاڻي ٤‏ بر بج ڇتي 
اه 

ڪيميائي پاڻ: پوکيءَ وقت اين ٻي ڪي (17“/.177.177) هڪ ٻوري في ايڪڙ, ٻي ٻوري اين 
بي ڪي اڌ ٻرري يوريا 15 ڏينهن بعد ٽين ٻوري اين ٽي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا مهيني بعد ڏجي. 
ان کان پوءِ هرلوب کان پوءِ هڪ ٻوري يوريا في ايڪڙ ڏجي. 

پاڻي: گرميءَ پر هر هفتي ۽ ثذ ۾ر ٻارنهين کان پندرهين ڏينهن ڏيڻ گهرجي. 


سلاد (0)1166عع,.آ) 


پوکيءَ جو وقت: سيپٽمبر کان نومبرتائين 
پوکيءَ جو طريقو: ٻن کان اڍائي فوٽن جا كريا ڪڍي كرين جي ٻنهي پاسي لا انچن جي 
مفاصلي ت چنگيون هڻي . كرين کي ايترو پاڻي ڏجي جيسن چنگين تائين صرف پاڻيءَ جو سيڪ 


959559555555ح ڪچ ج‪موس [ك 


ڪيميائي باڻ: پوکيءَ وقت اين ٻي ڪي (7 7.1 ُ177.1) هڪ ٻوري في ايڪڙ., ٻي ٻوري اين 
بي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا 5 1 ڏينهن بعد ٽين ٻوري اين پي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا مهيني بعد ڏجِي. 
ان کان پوءِ هرلوب کان پوءِ هڪ ٻوري يوريا في ايڪڙ وجهجي. 

پاڻي: گرميءَ پر هفتي هفتي ۽ سرديءَ پرٻارهين پندرهين ڏينهن. 

ڌاڻا = ۱(٣ع0118110-))‏ 

پوکيءَ جو وقت: ‏ مندائتي پوک سيپٽمبر کان آڪٽوير تاين تجويز ثيل آهي . باقي سڄو 
سال پوکجن ٿا. 

جنسون: ايراني ۽ ديسي: 

بح جو متدار: 6 کان 8 ڪلو گرام ئي ايڪڙ 

پوکيءَ جو طريقو: بن اڍتُن فوٽن جي كرين تي ٻنهي پاسن کان ليڪ ڪڍي ان پر ٻج ڇٽي . 
مان هٺ سان ڍڪي. سيڪ جيترو کين پاڻي ڏجي اهڙي طرح ناڙي ہ ڪري سگهجي ئي .بج کي 
سڄي رات پسائي رکجي ۽ پوءِ پوکجي. 

ڪيميائي پاڻ: پوکيءَ وقت اين پي ڪي (7 17.1.آ17) هڪ ٻوري في ايڪڙ. ٻي ٻوري اين 
ٻي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا 15 ڏينهن بعد ٿين ٻوري اين پي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا مهيني بعد ڏجي. 
ان کان پوءِ هرلوب کان پوءِ هڪ ٻوري يوريا في ايڪڙ وجهجهي. 

پاڻي: گرميءَ ۾ هفتي هفتي ۽ سرديءَ پر ٻارنهين پندريهن ڏينهن. 

سؤنف ( وذڏف) ‏ (111161ع“]) 

پوکيءَ جو وقت: ‏ 15 آڪٽوير کان نومبرجو سڄو مهينو 

ٻج جو مقدار: 5ڪلو گرام في ايڪڙ 

پوکيءَ جو طريقو: ڌيڊ کان ٻن فوٽن جي مفاصلي تي قطارن پر پوکجي. 

ڪيميائي پاڻ: پوکي وقت اين ٻي ڪي (17.177.177) هڪ ٻوري اين ٻي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا 
5 ڏينهن بعد ٿين ٻوري اين ٻي ڪي ۽ اڌ ٻوري يوريا مهيني بعد ڏجي. 

پاڻي: ‏ پهريون پاڻي مهيني بعد ۽ ٻيا پاڻي پندرهين ويهين ڏينهن ڏجن. 

)171]111)(  وندو‎ 


پوکيءَ جي وٿت: رز نومبر کان ڊسمبرءِ فيبروري کان مارج. 


ُڳُڳُڱو طاوھ 


ٻح جو مقدار: ٿودنو پراڻي پوکيل فصل جون پاڙون ڪڍي پوکجي. ان لاءِ چاليه هزار کان 
پنجاھ هزار پاڙون پوکجن. 

پوکيءَ جو طريقو: كرين تي ۽ قطارن ۾ر 

مفاصلو: كريا ڏيڍ فوٽ جاهجن ۽ قطارون هڪ فوٽ تي ڪري پوکجن ۽ ٻوٽي کان ٻوٽي جو 
مفاصلو 6أنچ رکجي. 

ڪيميائي پاڻ: پوکيءَ رقت اين پي ڪي هڪ ٻوري في ايڪڙ ۽ بعد ۾ هر لوب کان پوِ 
يوريا هڪ ٻوري في ايڪَڙ 

پاڻي: شروعات پر ٻ ٽي پاڻي تڪڙا ۽ بعد ۾ هرهفتي گهرج مطابق. 


ٻاڄين جا جيت., بيماريون ۽ آءِ پى ايمر 

ڀاڄين پر ٻن قسمن جا جيت ثين ٿا. هڪڙا نقصانڪار جيت جيڪي ڀاڄين کي 
نتصان رساتُن ٿا ۽ ٻيا فائديمند جيت ين ئا. جيڪي پاڄين کي پنهنجي خوراڪ نخا بڻائن پراهي 
نقصانڪار جيتن کي کائي پنهنجو پيٽ پرين ٿا ۽ ڀاڄين کي نقصانڪار جيتن جي نقصان کان 
بچائن ئا. اهڙن فائديمند جيتن پر ٽنڊڻيون, پنپوريون, ڏينيو. ڪوريُڙو وغيرہ اچي وڃن ٿا. 

فائديمند جيتن جي ڀاڄين پر گهڻي تعداد پر هئڻ جي صورت بر نقصانڪار جيتن جو 
تعداد گَهڻو نشو وڌي ۽ پيسٽيسائيڊس جي هرو پرو ڦوهارن جي ضرورت پيش نئي اچي پراڻڄاڻائي 
۽ تڪڙي فائدي وئڻ جي چڪر پر ڀاڄين جا باغبان ڀاڄي پوکڻ کان پوءِ جيُن ئي هڪ اڌ 
نقصانڪارحجيت ڏسن ثا٫ت‏ هڪدم بيسٽيسائيڊ يعني زرعي زهر جو ڦوهارو شرو ع ڪري ڏين ٿا. 
جنهن سان نہ صرف هي ت نقصانڪار جيتن سان گَڏ فائديمند جيت مري وڃن ٿا ۽ ڦوهاري جو اثر 
ختر تي مس ثوثځي ت هڪدم ٻيا نقصانڪارجيت ظاهر ٽي يون ئا ۽ اهي نقصان پهچاتن ٿا. 

ڀاڄين ۾ر نقصانڪار جيت عام طور تي بن قسمن جا تين ٿا. هڪڙا رس چوسڻ وارا 
جهڙوڪ اڇي مک. ساتو مهلو سست مهلو رڙو وغيره 

اهڙي طرح ٻيا وري ڀاڄين کي كائڻ وارا جيت جهڙوڪ آمريڪي ڪينئون, تڏيون, 
لشڪري. ڪينمُون وغيرہ اچي وڃن ٿا. 

هنن ٻنهي قسمن جي جيتن مان رس چوسڻ وارا جيت ڀاڄين تي شروع پر ٿي ڀاڄيون 
جڏهن گهٹيون سايون ۽ نرم هجن ٿيون. تڏهن حملي آور ٿين, جڏهن تہ ڀاڄين کي کاتڻ وارا جيت 
بعد ۾ آهستي آهستي اچن ٿا ۽ پوءِ گهڻو ڪري ٻنهي قسمن جا جيت موجود هجن. ساڳُي وقت 


ڪڪ 


ڀاڄين تي ڪيترن ئي قسمن جون بہماريون پڻ حملو ڪن نيون۔ 
هنن نقصانڪارن کي زرعي سائنسدان ”جيتن ۽ بيمارين جي ضابطي واري گڏيل 
حڪمت علي. يعٽي آ ۽ ٻي ايمر (117«1) رأري طريقي سان ضابطي پ۾ر آ اٿڻ جي ڪُوٽٽر تن ڪن ٽا ۽ 


اُن جون ٿي حڪمت عمليون ٻڌاثن ٿا. 


ٻاجين لاءِ 1 يي ا7 

فصلن (ٻاڄين) جي نقصانڪارن جي ضابطيءَ راري گَڏيل حڪمت عملي يعني آءِ ٻي 
اير (۱1]]) هڪ اهڙي مؤُثر ۽ ماحول دوست سوچ آهي. جنهن پر ڪيميائي زهرن يعني 
بيسٽيسائيڊس کي آخري هنيار طور استعمال ڪيو وڃي نو جڏهن ت اُن کان پهرين ٻين طريقن 
سان نتصانڪارن جي نقصان کان بچي سگهجي ٿو. آءِ بي ايمر جي سوچ ۾ بنيادي اهميت أن 
ڳالهہ کي ٫‏ ڏني وڃي ئي ت جيت بيماريون يا گند گاه اسان جي فصلن. ٻاڄين وغيرد ۾ آخر شدت 
اخنيا رڇو نا ڪن؟ شدت ڪَيُن ٿا اختيار ڪن ۽ ڪَڏهن ٿا ڪن؟ ۽ نهن جي شدت کي گهٽاتڻ جا 
غير ڪيمبائي طريقا ڪهڙا آهن؟ وغيرہ جنهن لاءِ آبادگار کي پهريان ئي اهي طريقا اختيار ڪرڻ لاءِ 
چيو وڃي نو. جن سان نقصانڪار شدت اختيارئي نن ڪن جو آبادگار کي ڪيميائي زهرن جا ڦوهارا 
ڪرتا پون. 


آءِ ٻى ايم جا چار مکيہ اصول طہُ نيل آهن: 

1( صحت مند فصل |پاتڻ (([101) 1 ]110111 "110۱1)) 

. نصل کي باتاعدگي. سان مشاهدي ۾ رکڻ )٣0[0‏ 6٣٣ڂ09]96))‏ 
1!(7۱ !081۱ آيعني فصل کي ررزانو چڱي طرح گهمي ڏسڻ ت جيئن ڪو ب مسمُلو ظاهر ثيڻ 
شرط شروع پر ٿي ان کي حل ڪري ڇڏجي. 

3 دوست جيتن کي بڄاڻن (1-110111165 [٤٣0!11أ"‏ 60118818) جيُن ت فصلن 
۾ر نقصانڪار جيتن سان گڏ فائديمند جبت يعني اهي جيت جيڪي فصل کي نئا کائن پر 
نقصانڪارجيتن کي پنهنجي خوراڪ بثاتن ٿا. انهن کي بچائجي. 

ك) آبادگار خود ماهر ئي وڃي ۱011۱[] 3800111026] )1'08٣111)٣‏ آبادگار هر وقت ٻين 


تي نہ ٻاڙي پر هو ايتري ڄاڻ حاصل صڪَري وئي جو هُو خود ماهر تي وڃي 





عملي طورتي پاڄين جي آءِ پي اي پر هيٺين عملن تي زور پريو وڃي: 

؟ ڀاڄين پر گندگاھ کي هرگز وڌڻ ن ڏجي. ڇاڪاڻ ت گندگاھ جي اندرجيت جڻيا وڌيڪ 
شدت اختيارڪن ٿا ۽ ساڳئي وقت ٻاڄين جي خوراڪ کڻي . انهن کي ڪمزور ب ڪن ٿا. 

َ( نائٽروجن وارو پاڻ گَهّون ڏجي هجو پاڻ ڏيڻ سان ڀاڄيون ڪَج ۽ ساوڪ وڌيڪ ڪن 
ٿيون جنھهن جي ڪَري جن جو حملو وڌي ٿو 

3 بيمار ٻج يا بيجارو هرگز نہ پوکجي ء شروعات ير غير ڪيميائي طريقن کي اختيار 
ڪرڻ گهرجي. 

4 ڀاڄين جي روزانو جاچ ڪَبي رهجي. 


5 زرعي زهرن جو شروعات ۾ تڪڙو ڦوهارو ڪرڻ کان پاسو ڪجي 


جيتن ۽ بيمارين جو غير ڪيميائي ضابطو 
۱ ڪئشي ٻوٽا پوکڻ: 


واڙيءَ جي چوڌاري سورج مکي. مي .يا جور جي قطار ضرور پورکجي. جن پر جڏهن ٻج ايندو ت 
ان ٻج تي پکي ايندا جيڪي ان بح کي کائڻ سان گڏ ڀاڄيءَ ۾ موجود نقصانڪار ڪَينئُن کي ب 
کائي ناس ڪندا 

٬ ‫َ 2 < 

جيڪَڏهن پاڄيءَ ۾ ڪينئُن جو حملو گَهتو هجي ت ٻنن سان ٻاجهريءَ جي ان جي لپ ڇٽتي وڃجي 
ت ان تي پکي ايندا جيڪي ٻاجهريءَ جي ان کي کائڻ سان گڏ ڪينسُن جو ب خاتمو آڻي ڇڏيندا 


9 ُ‪ مر ءٌ 
3 سرف ۽ پاڻيءَ جو ڦوهارو: 
جيڪڏهن پاڄيءَ ۾ رس چوسڻ وارأ جيت هجن ۽ پنن تي مٽي يا سثپ يا ڪاري ماکيءَ جهڙي 
حالت هجي ت هڪ چمچو سرف جي پانُوڊر جو ڪلهي واري قوهاري جي ڊٻي ور وجهي ڦوهارو 
ڪجي ت ڪائي حد تائين تدارڪ ٽي ويندو 

نقصانڪارجيتن جي نقصان کان پاڄيڻ کا بچائڻ ۽ ماحولّاتي گدلاڻ کان بڄڻ لاءِ نم 
بهترين ذريعو آهي. عام طور تي ڏٺو اهو ٫يو‏ آهي ت پاچين تي ڪيميائي زهرن جو بي حساب 





استعمال ني ٿو جنهن تي نن صرف خرج گهڻو تځي نو پر مختلف رپورٽن مان ظاهر نيو آهي ت 
اهڙين ڀاڄين پر زرعي زهرن جو اثر رهجي وڃي ٿو جيڪر پاڄيون واپرائيندڙن جي صحت کي 
نتصان ر ُُ٬‏ ٿو ان ڪري آءِ پي ايم نم جي استعمال کي وڏي اهميت ڏني وڃي ٿي . نم هيٺين 
طريقن سان استعمال ڪري سگهجي ٿي. 
نم جي پنن جو ڳار: 

نم جي ڏھ ڪلو(100) کن ساون ڀنن کي ڪَنهن ڊرمر پر وجهي ايرو پاڻي پرجي جيسُن 
پن چڱي ريت پسي وڃن. جنهن بعد انهن کي باھ تي ڪاڙهجي ۽ ايتري تائين ڪاڙهجي جُن 
پاتي مسڪي هڪ لٽر وڃي بچي. بچيل هڪ لٽر ڳار کي سنهي ڪپٻڙي ۾ ڇاڻي. ڪنهن بوتل پر 
وجهي رکجي. جڏهن پوکيل ڀاڄين تي معمولي جيتن جو حملو نظر اچي ت ان وقت (10(0 ملي لَر 
ڪلهي واري ٿوهاري جي ڊٻي پر وجهي ڦوهارو ڪجي ۽ ٫ري‏ ائين ڏهين ڏينهن ٻيو ڦوهارو ڪجي. 
نر جي ڳار جو ڦوهارو ڪرڻ سان جيتوڻيڪ جيت مرندا ڪون پراهي واڙيءَ مان ڀڄي ويندا ۽ ٻاهران 
وري ٻيا نقصانڪارجيت واڙيءَ ۾ داخل نہ ٿيندا. 


آ1 نم جي تيل جواستعمال: 

نر جون نموريون وڻ مان جيمّن ڪَرن ت اُنهن کي ميڙي ڇانوَ ۾ر سڪائڻ لاءِ رکجي ۽ 
نموريون جڏهن بلڪل سڪي وڃن ت انهن کي گهاڻي تان پيڙائي, تيل ڪڍرائي, رکي ڇڏجي. 
جڏهن راڙيءَ ۾ جيتن جو معمولي حملو نظراچي ت هڪد 100 ملي لٿر نمورين جو تيل ڪلهي 
واري ڦوهاري جي ڊبي مر وجهي. هڪ چمڄو سرف جي پائوڊر جو ملاتي. چڱي طرح گڏائجي ت 
جن تيل پاڻيءَ پر سرف جي مدد سان ملي وڃي ت پوءِ واڙيءَ پر ڦهارو ڪجي ۽ اهو ڦاهاورائين 
ڏينهن وري ورجائجي ت جيتن تي ضابطواچي ويندو. 


نمورين مان تيل ڪڍرائڻ کان پوءِ جيڪو کڙ بچي ٿو ان جا 5 ڪلو گرام 5 لثر 
تهنڪندڙ پاڻيءَ ۾ وجهي. 2 چمچا سرف جي پائوڊر جا وجهي. چڱيءَ طرح ملاڻي ڍڪ ڌئي 
4ڪلاڪن تائين رکي ڇڏجي. جنهن بعد اُن کي هثن سان مهٽي سنهي ڪٻڙي پر ڇاڻي هڪ 
سؤليٽر پاڻيءَ ملاثي واڙيءَ تي ڦوهارو ڪجي ت جيتن کان واڙيءَ کي بچائي سگهجي ٿو 


ڄڇخخنل هطھ او جج 





]1 نمورين جي پائوڊرجو استعمال: 

سڪل نمورين کي پاڻيءَ ۾ تيستائين پَسائجي جيستائين نمورين جو کلون نرم ٿي 
وڃن جنهن بعد نمورين جون کلون لاهي گورن کي ڇانوَ پر سڪڻ لا رکجي. جڏهن گرراسڪي رڃن 
ت اُنهن کي ٻينهين يا ڪٽي پائوڊر ٺاهجي . پائوڊر جي 3 ڪلو گرام ٫زن‏ کي |24 ڪلاڪ پسائي 
رکجي جنهن بعد ان کي سنهي ڪٻڙي ۾ر ڇاڻي هڪ سؤ ليٽر پاڻيءَ بر ملاگي 8 کان 0[چمچا 
سرف وجهي ڦوهارو ڪجي. 


5 ٽوم جو ڦوهارو: 

هڪ ڪلو ڪٽيل ٽوم 20 چانهن وارا چمچا (1000 گرام) سرف ياصابڻ 20 چانهن 
وارا چمچا گاسليٽ ۽ 5 لٽر پائي جو ڳار ٺاهيو جنهن لاءِ ثوبر گاسليٽ ۾ر 24 ڪلاڪ پسائي 
رکجي. ان کان پوءِ ان ۾ر سرف يا صابڻ ۽ پاڻي وجهي چڱي طرح هلاتي هلاڻي ڇاڻجي ڇاڻيل ڳار 
مان هڪ حصوءِ ()2 حصا پاڻي ملاگي ڀاڄين تي ڦوهارو ڪجي ت جيت جشيان ضابطي پر رهندا. 
6 تماڪ جوڳار: 

هڪ سؤپنجاھ گرام تماڪ جي پنن کي ننڍا ننڍا ٽڪر ڪري هڪ لٽر ٽهڪندڙ پاڻيءَ 
پر وجهي ٻ چار تهڪا ڏئي چلهي تان لاهي 12 ڪلاڪن لاءِ رکو ٻارنهن ڪلاڪن کان پوءِ هك 
سان چڱي طرح مهٽي ڪنهن سنهي ململ جي ڪپڙي پر ڇاڻي صاف بوتل پر وجهي رکو 
جڏهن ڀاڄين پر مهلو. اُڇي مک, ون پن ڪترڻ وارا ڪينتًان نظراچن تہ هڪ حصو تماڪ جي ڳار 
جوءِ ()1 حصا پاڻيءَ جا پاڻ پر ملاگي ڦوهارو ڪريو. 


7 ڦودني جو ڦوهارو: 

قردني جي هڪ ڪلو گرام پنن کي گهوٽي هڪ سؤُ لٽر پاڻيءَ پر چڱيءَ طرح ملاگي 
ڀاڄين تي ڦوهارو ڪريو ت پنن تي داغن وارين بيمارين کان بچاءُ ۾ مدد ملندي ڦرهاري لاءِ حجامن 
جي دڪانن تي استعمال ٿيندڙ هث وارو ڦوهارو استعمال ڪجي. 
مال جي ڇيڻن جو ڦوهارو: 

اڌ ڪلو گرام مال جا تازا ڇيا 5 لٽر پاڻيءَ ۾ وجهي چڱيءَ طرح گڏائي سنهي ڪپڙي 
پر ڇاڻي جراثيمي بيمارين جي ضابطي لاءِ ڀاڄين تي ڦوهارو ڪريو 


9اا"--------------_- 


09 چور ڪِينمُون ۽ پٽاٽا: 

چور ڪَيننُون ٽماٿن, مرچن ۽ شم مرچن کي ڏاڍو نقصان ڏئي تو هي جيت رات جو نڪري 
ٻيجاري جي ڏانڊين کي ٽڪي ٿو ان لاءِبيجاري وارين ٻارين ۾ رات جو پٽاٽي جا ٽڪر ڪري رکجن ۽ صبح 
جواچي ڏسبوت انهن تي ڪين ڪينتّان موجود هوندا جن کي هثن سان ناس ڪجي. 











أُ 





ين ك 7909 ات با لان 


أ ۾ هجي ته ٌ 
+22 أ 1 ك 
آمريڪي ڪينئون, ‏ پروڪلير يا نائيمريا ٽائي ڪون ()20 ملي لٽر 


ميووي جو ڪَينُون, ‏ :| ميچ يا ڊرون يا آسٽيورڊ 


.4 ڪري يتو 








يٽاڻي ڪيبويت أ 9 .نم 
بَ 1 
آمريڪي ڪِينيُون ٬‏ 





پولو يا ڍولو يا سولو يا ڊائنينشورا ٣...‏ 


ِ‫ َ.... أ 


ملي لشر 


20 ملي لٽر ڇ 
| 125 گيامر ٍ 


| 150_100 ملي لٽر 


| 240 گيام في ايڪو ِ 
| 50 ملي لٿ 100 لئرپاڻي | 
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00959 ناون 
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900 کا يلزلز 
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حملي کان ضابطو رکو ۽ 





آكاك 


=جي 


ٰ پررڪليير يا ٽاثٿيمريا 


.ميچ 














9-9 0 


5 گرام 100 لٽرپاڻي ۾ |ً 


أٌ 





0 گرام 
0 ملي لٿر 





ڪَور| ()10 ملي لٽر 


0ً 


| 30 ملي لڌر 









00 گرام 
50 ملي لٿر 1000 لٽرياڻي 






































| ڪون نڌ 








چور ڪَينمُون آمريڪي پروڪلير , ٿا 





أ نشان راري بيماري 


ا ڳ 
."] 


پروڪلير, يا ٽائيم.. يا ٽائي ڪون أً 00 ملي لٿر 
آ يا ميج يا ڊرون ابا 











أ .ميچ يا رون 


أ . 
ٰ ا 00 لت رباتي ۾ 
أ أ 


| ڪونفيڊور ا 50 ملي لٽٿر 
ايڪتارا دگ7 00 


٬ 2999‏ 00[ ”اب 





24 2 100 لٽرياڻي ۾ 
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يا ميج يا ڊرون 


0000 ځ. پروڪليم يا تائيمريا تائي ڪون | 100 ملي لڌر 


0 لترپاڻي پر 


0 ملي لڌر 
0 گرام 
0 لرپاڻي پر 


ڪا ان ڪن 200 اخ 








ريڊومل گولڊ 0 گرام ئي باناڪو 
































395 
)17( جيڪر ب زهر ڦوهارر ڪرڻو هجي. ان جي مثان ڏنل هدايتن کي پڙهي عمل ڪجي. 

)2( ڦوهاري ڪندڙ کي زهر جي آثر کان بچڻ لاءِ هغن تي پلاسٽڪ يا رٻ جا جوراب, اکين 
تي عينڪ. نڪ تي ماسڪ یا ڪٻڙي جي ٻٽ. پيرن پر بوٽ ضرور پاكڻ گهرجي. 

 )3(‏ لٿڦوهاري ددران کاتُڻ, پيسُڻ ۽ سگريٽ ڇڪڻ جي بلڪل اجازت ناهي. اهڙو ڪو ب عمل 
ڪرڻ سان ڦوهارو ڪندڙ جي صحت خراب ثيندي. 

(4) ڦرهاري ٺاهڻ يا ڦرهاري ڪرڻ واري جاءِ تي ٻارن ٻچن. ٻين ماڻهن, جانورن ۽ ڪڪڙن 
وغير؛ کي هرگزاچڻ نہ ڏجي. 

 )5(‏ ڦرهاري ڪرڻ کان پوءِ هڪد ڦوهاري واريون خالي ثيلهيون, بوتلون يا دٻا وغيره گڏ 
کڻي پوري ڇڏجن ۽ گهر جي ڪنهن ب استعمال ۾ر ن آڻجن. 

(6) ٿڦرهاري واري مشين کي وهندڙ پاڻيءَ ۾ر هرگزن ڌوئجي ن ت اهو پاڻي هيٺ جڏهن جانور 
يا ماڻهويا پکي پکڻ پينئندات انهن جي صحت خراب ٿيندي. 

 )7(‏ ٿڦوهاري ڪيل با غ مان گهٽ پر گهٽ هفتو ڏه ڏينهن ميوون نہ پٽجي ۽ با غ پر پوکيل 
گاهھ وغيرہ ن لغجي ۽ جيڪڏهن ڀاڄي پوکيل هجي ت اها ب هرگزنہ پٽڻ گهرجي. 

 )8(‏ تيزهراهلڻ مهل ڦرهارو هرگزن ڪجي. 

(9) ڦرهاري واري اهڙي مشين استعمال ڪجي. جيڪا صحيح هجي. 

 )10(‏ ڎ._ماري ڪرڻ جو مناسب وقت صبح يا شامر آهي., منجهند جو گهڻي تيزاس پر ڦوهارو 
تن ڪجي. 


1۱10118140 
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0 جي ڏهاڪي پر عبدالله حسين ”اُداس نسلين“ نالي 
ڪتاب 0 70 واري ڏهاڪي ۾ وري ماڻِڪَ ”لُڙهندڌڙ بج 
نالي ڪتاپ لكي پنهنجي دور جن. عڪاس ڪرڻ جي. رشن 
ڪئي. امداد حُسينيءَ وري 70 واري ڏهاڪي ۾ رتي لکيو: 

انڌي ماءُ ڄڻيندي آهي اونڌا سونڌا ٻارَ 
ايندڙ نسل سَمورو هوندو گونگا ٻوڙا ٻارَ 


هر دور جي نوجرانن کي اُداس, لُڙهنڌڙ, ڪَڙهندڙ, 
ڪَڙهندڙ, ٻَرندڙ, چرندڙ, ڪِرَندڙ, اوسيڪڙو ڪَنڌڙ, ڀاڙي, 
کاقُو, ڀاڄوڪَڙُ, ڪاوڙيل ۽ وڙهندڙ نسلن سان منسوب ڪري 
سَگهجي ٿو پَر اسان اِنهن سڀني وچان ”پڙهندڙ“ نسل جا 
ڳولاکو آهيون. ڪتابن کي ڪاڳر تان كچڂي ڪمپيوُٽر جي دنيا 
پر آڻڻ, ٻين لفظن ۾ برقي ڪتاب يعنمل 0005ع ناهي ورهائڻ 
جي وسيلي پڙهندڙ نسل کي وَڻَ٫‏ ويجهَڻ ۽ هِڪَ ٻِئي کي 
ڳولي سَهڪاري تحريڪ جي رستي تي آڻِڂَ جي آسَ رکون ٿا 
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4 





پچَڙهندڙ سل اپَڻَ) ڪا ب تنظيمَ ناهي. اُڻَ جو ڪو بہ صدر, 
حُهديدار يا پايو وجهندڙ ن آهي. جيڪڏهن ڪو ب شخص اهڙي 
دعوىٰ ڪري ٿو تہ پَڪَ ڄاڻو تہ اُهو ڪُوڙو آهي. نہ ئي وري 
پَڻَ جي نالي ڪي پئسا گڏ ڪيا ويندا. جيڪڏهن ڪو اهڙي 
ڪوشش ڪري ٿو ت پَڪَ ڄاڻو ت اُهو بِ ڪُوڙو آهي. 

جَهڙيءَ طَرَح وٹڻن جا پَنَ ساوا, ڳاڙها نيرا» ببلا يا ناسي 
هوندا آهن اَهڙيءَ طرح پَڙهندڙ تَسُل وارا پَئَ بہ مختلف آهن ۽ 
هوندا. آهي ساڳئي ئي وقت اُداس ۽ پڙهندڙ, ٻَرندڙ ۽ پڙهندڙ, 
سُست ۽ پڙڑهندڙ يا وڙهندڙ ۽ پڑهندڙ بہ ٿي سگهن ٿا. ٻين 
لفظن ۾ ڀَنَ ڪا خُصوصى - تالى لگل ڪِلَب 00ا[[) 086[76[عم+,1] نت 
آهي. ُ‫ 

ڪوشش اها هوندي تہ پََنَ جا سڀ ڪَمر ڪار سُهڪاري ۽ 
رَضاڪار بنيادن تي ٿين, پر ممڪن آهي تہ ڪي ڪر اُجرتي 
بنيادن تي بہ ٿِين. اهڙي حالت پر پََنَ پاڻ هِڪَٻئي جي مدد 
ڪَرڻ جي اُصولَ هيٺ ڏي وَٺ ڪندا ۽ غيرتجارتي -00« 
فقدا. پَئن پاران ڪتابن کي ڊِجينائيز 3 
ڪرڻ جي عَملَ مان ڪو ب مالي فائدو يا نفعو حاصل ڪرڻ 
جي ڪوشش ن ڪئي ويندي. 

ڪتابن کي ڊجيِٽائِيز ڪرڻ کان پو ٻيو اهم مرحلو ورهائڻ 
15 جو ٿيندو. اِهو ڪمر ڪرڻ وارن مان جيڪڏهن ڪرو 
پيسا ڪمائي سگهي ٿو ت ڀلي ڪمائي. رُڳو پَکَن سان اُن جو 
ڪو ب لاڳاپو نن هوندو. 
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پَن کي گُليل اکرن پر صلاح ڏجي ٿي ت هو وَسَ پٽاندڙ وڌؤِ 
کان وَڌِ ڪتاب خريد ڪَري ڪتابن جي ليکگڪَن:, ڇپائيندڙن ۽ 
ڇاپيندڙن کي هِمٿائِن. پر ساڳئي وقت عِلہِ حاصل ڪرڻ ۽ ڄاڻ 
کي ڦهلائڻ جي ڪوشش دوران ڪَنهن ب رُڪاوتَ کي نُ مڃن. 

شيخ آيازَ علمَ, ڄاڻ, سمجهَ ۽ ڏاهپَ کي گيتَ٫‏ بيت, سِٽ٫‏ 
پُڪارَ سان تَشبيه ڏيندي انهن سڀني کي بَمن؛ گولين ۽ باروة 
جي مدِ مقابل بيهاريو آهي. اياز چوي ٿو ت: 
کي بہِ ڄڻ گوريلا آهن, جي ويريءَ تي وار ڪَرن ٿا. 


.هه 


خٰ 5 »۽ يي ۽ اڪ“ ض ا# ۽« 
جئن جن جاڙ وڌي ٿي جَگَ ۾ هو ٻوليءَ جي اڙ ڇُپن ٿا؛ 
رِ يءَ نِ کي راتاها ڪن ٿا مو نٽ يڀ سَ 4 اپ ڙ ڪّ * ن ٿا: 


ڪاله هُيا جي سُرخ گُلن جيئن: اڄڪلھ نيلا بِلا آهن: 
گيتَ بہِ ڄڻ گوريلا آهن -- 


هي بيٹُ اَٿي. هي بَمر- گولو, 
جيڪي پ کڻنين, جيڪي تن مئين! 
مون لاءِ ٻنهي پر فرَڻُ ن آ+ هي بيٿُ ب بَمَ جو ساٿي آ 
جنهن رچ ۾ رات ڪَيا راڙا. تنهن هَڌَ ۽ چَرَ جو ساٿي آ‫ 
اِن حسابَ سان اڻڄاڻائي کي پاڻ تي اِهو سوچي مَڙهڻ تہ 
ُ‫ ٹٿي ويڙھ ۽ عمل جو دور آهي, اُن ڪري پڙهڻ تي وقت تن 
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پََن جو پڙهڻ عام ڪِتابي ڪيڙن وانگر رُڳو نِصابي ڪتابن 
تائين محدود ن هوندو. رڳو نصابي ڪتابن پر پاڻ کي قيد 
ڪري ڇڏڻ سان سماج ۽ سماجي حالتن تان نظر کڄي ويندي ۽ 
نتيجي طور سماجي ۽ حڪومتي پاليسيون ۾»اہ:اهح اڻڄاڻن ۽ 
نادائن جي هٿن ۾ر رهنديون. پَنَ نِصابي ڪتابن سان گڏوگڏ 
ادبي: تاريخي, سياسي: سماجي: اقتصادي, سائنسي ۽ ٻين 
ڪتابن کي پڙهي سماجي حالتن کي بهٽر بنائڻ جي ڪوشش 
ڪندا. 
پَڙهندڙ نَسُل جا پَنَ سڀني کي ڇو. ڇالاءِ ۽ ڪينشن جهڙن 
سوالن کي هر بَيانَ تي لاڳو ڪرڻ جي ڪوٽ ڏين ٿا ۽ انهن 
تي ويچار ڪرڻ سان گڏ جوابَ ڳولڻ کي نہ رڳو پنهنجو حق, 
پر فرض ۽ اڻٽر گهرج 11606851 ۱1860109018 سمجهندي ڪتابن 
کي پاڻ پڙهڻ ۽ وڌ کان وڌ ماڻهن تائين پهچائڻ جي ڪوشش 
جديد ترين طريقن وسيلي ڪرڻ جو ويچار رکن ٿا. 
توهان بہ پڙهڻَ, پڙهائڻ ۽ ڦهلائڻ جي اِن سهڪاري 
تحريڪ پر شامل ٿي سگهو ٿا بَس پنهنجي اوسي 
پاسي ۾ ڏِسو, هر قسم جا ڳاڙها توڙي نيرا: ساوا 
توڙي پيلا پن ضرور نظر اچي ويندا. 
وڻ وڻ کي مون ڀاڪي پائي چيو ت, ”منهنجا ڀاءُ 
پهتو منهنجي من پر تنهنجي پَنَ پَنَ جو پڙلاءُ. 
- اياز (ڪلهي پاتمر ڪينئرو) 
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